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IL NOSTRO MENU 
 UN PERCORSO DI SAPORI ISPIRATO ALLA MOSTRA “UOMINI DI MARE”

“UN PERCORSO DI SAPORI ISPIRATO ALLA MOSTRA UOMINI DI MARE”

SIA SACRO IL “RISPETTO” CHE NON È TACERE DAVANTI AL POTERE,
MA NOBILE PROMESSA DI NON LASCIAR NESSUNO CADERE.

PERCHÉ IN QUESTA TERRA, TRA SALE E GRANO, PORTIAMO TUTTI LO
STESSO SEME: NON C'È ONORE NEL CORRER SOLI,  MA DIGNITÀ NEL

TORNARE INSIEME.

IN MARE COME A TAVOLA: NON SI TOCCA PORTO SE UNA BARCA È
SOLA, NON SI LASCIA IL  POSTO FINCHÉ L’ULTIMO NON SI  RISTORA.



T R A M E  D I  S A L E  E
G R A N O

M E N Ù  D E L  P I C C O L O
P R I N C I P E

L ’ I N I Z I O  D E L  V I A G G I O

L’abbraccio del porto
Zuppa di cozze e tenerumi servita con crostoni di
pane nero di Castelvetrano

Il rito del tempo*
Battuta di tonno rosso tagliata al coltello preparata
con capperi, zest di limone e cipolla rossa
caramellata  

L’agrodolce di tonnara*
Caponata di tonno rosso con melanzane, capperi,
olive, pinoli, menta, basilico

Zagara di mare*
Insalata di mare profumata alle lumie:
Tentacoli di polpo, calamari, gambero, cozze,
scampi con pomodorino e giardiniera di sedano
e carote 

Crudo mare*
Crudo, solo mare senza filtri
(gambero rosso di Mazara, scampi, tartare di
tonno ostriche )

Gran crudo mare*
Servito nella grande conchiglia, ideale per la
condivisione 

Cuore di Sicania
La certezza di un sapore antico: melanzane
dorate, pomodoro, cuore morbido di ricotta e
basilico

Vento d’africa
Brick ripieni di verdure di stagione serviti con
salsa harissa tunisina

Entroterra e tradizione            
Tagliere di salumi e formaggi tipici siciliani serviti
con confettura

Smeraldo di salina*
Spaghettone fresco con crema di
bieta, vongole e bottarga di tonno

22Rosso di Mazara*
Spaghettone fresco con Gambero
Rosso e la sua bisque, pomodorino,
prezzemolo e zest di limone 

Profumo di scogliera*
Busiata allo scoglio mediterraneo
con delicata salsa al basilico:
Granchio, cozze, vongole,
calamari, scampi

Il ricordo 
Iolanda con pesto alla trapanese:
pomodorino, mandorle, basilico,
aglio, pecorino siciliano

L’intruso d’autore
Carbonara tradizionale:
Calamarata, guanciale,
carbocrema al pecorino siciliano

16

15

Il Grano dell’Incontro* :
 Cous Cous di pesce secondo
tradizione: una storia di fratellanza

18

S P E C I A L

*Prodotto ittico conforme alle prescrizioni del Reg. (CE) 853/2ÿÿ4. Allegato III, Sez. VIII, Cap. 3, lettera d, punto 3”

I L  C A L O R E  D E L  P O R T O

Gambero Rosso di Mazara nella sua Essenza*
Appena scottato, tra dolcezza naturale e profumo
 intenso di mare
4 pz di II taglio
4 pz di I taglio

Calamaro*
Su patata morbida, julienne di verdure e ratatouille
di peperoncino siciliano con delicate note grigliate

22

Tonno Rosso*
In crosta di pistacchio e misticanza:
freschezza vegetale, contrasti morbidi e
avvolgenti

3ÿ

Cuberoll di Angus
Tagliata cotta alla griglia, intensa e
succosa, servita con patate al forno

Frittura del mediterraneo*
Croccante e leggera selezione di mare con
salsa Aiolì, tra fragranze dorate e sapori
autentici: Calamari, gambero,seppie,
bocconcini di merluzzo

18

Reale di Black Angus
Tagliata cotta alla griglia dal gusto
deciso e avvolgente, servita con
patate al forno

27

4/5

P R O F U M I  D E L L ’ O R T O

Insalata del Monsù

Ricca e saporita con

fagiolini,pomodoro,cipolla bollita,

patate, olive e origano

Insalata verde/mista

Fresca selezione di stagione

Patatine fritte 

Patate al forno

8

4
5

Un percorso semplice dedicato agli

ospiti più giovani 

A scelta :

Hamburger con patatine

Cotoletta/Nugghies con patatine

Pasta al pomodoro della tradizione

Incluso: bibita

12

N O T E  D O L C I

Il cannolo
Scorza artigianale e ricotta grezza lavorata
secondo tradizione, con granella di
pistacchio e gocce di cioccolato

5Cuore Fondente
Tortino caldo dal ripieno intenso al
cioccolato fondente

5Soffice agli agrumi
Morbido pan di spagna con crema al limone
e freschezza di frutti rossi

 5

Parfait di Mandorle
Semifreddo alle mandorle siciliane,
croccante caramellato e colata di
cioccolato fondente

5

Coperto € 3
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2ÿ

 UN PERCORSO DI SAPORI ISPIRATO ALLA MOSTRA “UOMINI DI MARE”
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B I B I T E

Acqua lt 3
Coca Cola 1.5 lt 4.5

Vino al calice 5

Birra 33 lager 3.5

Birra 66 lager 5

Birra artigianale Bruno Ribadi
7


